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08.30 Registrazione partecipanti.
ore 09.00 — 09.15 Lezione in aula: obiettivi e strategie di intervento in BLSD.
ore 09.15-10.15 Dimostrazione: manovra di Heimlich e sequenza completa BLSD.
ore 10.15-10.30 Break
ore 10.30-13.00 Addestramento a gruppi (rapporto istruttori/discent i: 1-4/5)

Tecniche BLSD:
apertura delle vie aeree;
posizione laterale di sicurezza;
ventilazione pallone autoespansibile;
compressioni toraciche;
attivazione individuale del DAE, posizionamento piastre, analisi, DC shock.

Sequenza BLSD a 2 soccorritori con DAE immediatamente disponibile.

ore 13.00 — 14.00 Break
ore 14.00 — 16.00 Addestramento a gruppi

Sequenze BLSD a 2 soccorritori:
* sequenza con chiamata del DAE da altra sede;
* sequenza con ritmo iniziale non defibrillabile;
e sequenza BLS senza disponibilita di DAE;
e sequenza BLSD con DAE immediatamente disponibile (seconda sessione).
ore 16.00 — 16.15 Break
ore 16.15-18.00 Addestramento a gruppi

Sequenze BLSD a 2 soccorritori:
e sequenza con chiamata del DAE da altra sede;
e sequenza con ritmo iniziale non defibrillabile;
* sequenza BLS senza disponibilita di DAE;
» sequenza BLSD con DAE immediatamente disponibile (seconda sessione).
ore 18.00 - 18.30 valutazione teorico/pratica.

Il Corso é stato realizzato in collaborazione con I’Associazione Nazionale Medici di Bordo della
Marina Mercantile.

E.C.M. — Educazione Continua in Medicina

Il Corso & stato inserito da Aristea Education — Provider accreditato dalla Commissione Nazionale per Formazione
Continua con il numero di accreditamento 500 — nel piano formativo 2012 nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M.
(Educazione Continua in Medicina). Il Corso & destinato alle seguenti figure professionali: medico chirurgo, infermieri.
L'attestazione dei crediti € subordinata alla partecipazione effettiva allintero programma formativo, nella misura del
100%, ed alla verifica dell'apprendimento. Lattestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati, verra
pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sara quindi disponibile online sul sito web
http://ecm.aristeaonline.it 60 giorni dopo la chiusura dell’evento. Per ogni ulteriore informazione si rimanda all'indirizzo
web http://www.aristea.com/ecm




